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Résultats du questionnaire sur les clinigues étrangéres de PMA 2023 — Version 2026

Informations importantes :

- L'objectif de ce questionnaire était de créer un outil collaboratif pour permettre a celles et ceux qui se lancent
de pouvoir choisir une cliniqgue de maniere plus simple en fonction de certains critéres.

- Les informations contenues dans ce documents sont issues des réponses recues a notre questionnaire et n’ont
pas été vérifié aupres des cliniques. Les prix et délais par exemple peuvent varier au cours du temps, il vous
appartient de vérifier ces points.

- Actuellement, aucune réglementation européenne ou internationale ne permet de contréler le nombre
d’enfants nés d’'un méme donneur. Les régles concernant le don de sperme sont différentes dans chaque pays
et nous encourageons les personnes en parcours PMA a I’étranger a se renseigner sur ce point dans le cadre de
leurs démarches.

- Dans certaines cliniques, pour bénéficier de la méthode ROPA, ou pour que le donneur soit choisi en fonction
du phénotype de la mére qui ne porte pas I'enfant, le mariage peut étre obligatoire.

- Depuis le 02.08.2021, la loi francaise permet d'établir la filiation de la mére qui ne porte pas I'enfant par la
Reconnaissance Conjointe Anticipée. Cette démarche doit étre faite auprés d'un.e notaire avant la conception
de I'enfant donc avant I'lAD ou la FIV. Pour plus d'informations a ce sujet vous pouvez consulter le tableau sur
les modes de filiation réalisé par |'association.

- La loi bioéthique ouvrant la PMA aux couples de femmes et aux femmes seules, ces femmes peuvent donc
demander a bénéficier du remboursement de leurs parcours PMA a I'étranger dans les mémes conditions que
les couples hétérosexuels. La demande de prise en charge dans le cadre des soins programmés a |I'étranger doit
étre effectué par un.e gynécologue en France_avant l'insémination.

Pour plus d'informations sur la constitution du dossier vous pouvez consulter la fiche pratique réalisée par
I'association et disponible sur notre site internet.

Le site Les fivettes espagnoles porté par FIV.FR qui ceuvre depuis plus de 10 ans pour vous transmettre une
information gratuite et indépendante sur les cliniques d'AMP a I'étranger vous permet d'obtenir une réduction
(entre 5% et 10% en fonction des cliniques) sur le tarif initial annoncé par les cliniques espagnoles.

Pour vous aider dans votre parcours vous pouvez consulter Ovocyt www.ovocyt.fr un site d’information gratuit
dédié a la fertilité et aux parcours de PMA qui mets en avant des ressources et associations de confiance, dont
la n6tre, afin d’orienter les patientes vers des informations et du soutien de qualité.
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Présentation de I'association

Les Enfants d’Arc en Ciel est une association nationale créée en 2007, reconnue d’intérét général, qui possede
des antennes dans plusieurs régions.

L’association Les Enfants d’Arc en Ciel, accompagne les personnes LGBT dans leur projet parental et dans leurs
démarches juridiques. Elle méne des actions afin de permettre aux enfants issus de ces familles, ainsi qu’a leurs
parents et leurs proches, de trouver un espace d’accueil et d’écoute, en leur proposant des rencontres et des
activités diverses.

L’association Les Enfants d’Arc en Ciel défend et promeut la famille LGBTparentale en créant une visibilité, en
aidant a lui créer une place dans les pratiques de la société et dans le droit, en luttant contre les discriminations
qui lui sont faites et contre les LGBTphobies sous toutes leurs formes.

L’association Les Enfants d’Arc en Ciel revendique une compléte égalité de jure et de facto pour toutes les
familles afin que tous les enfants soient également protégés dés leur naissance, sans discrimination liée a leur
structure familiale, a leur mode de conception ou au statut matrimonial de leurs parents.

NOTRE SITE INTERNET
https://enfants-arcenciel.org/

NOS RESEAUX SOCIAUX
Facebook : https://www.facebook.com/eac.lasso

Twitter : https://twitter.com/EAClasso

Instagram : https://www.instagram.com/eaclasso/

CONTACT
01.81.69.97.25
contact@enfants-arcenciel.org
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ESPAGNE

Toutes les cliniques en Espagne ont des délais d’'un mois en moyenne et pratiqguent souvent une stimulation systématiquement dés le premier essai, la méthode ROPA est accessible
dans toutes les cliniques. Les donneurs sont anonymes et choisis par la clinique en fonction du couple.
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BELGIQUE
Toutes les cliniques en Belgique ont des délais souvent supérieurs a un mois et pratiquent rarement une stimulation systématique, la méthode ROPA n’est pas généralisée, des RDV avec un psychologue
sont fréquents et les donneurs sont anonymes et choisis par la clinique en fonction du couple. Le don dirigé (a partir d’'un donneur que vous connaissez) est possible.
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DANEMARK

Toutes ces cliniques ont des délais d’'un mois en moyenne et pratiquent une stimulation souvent systématiqguement dés le
premier essai. Les donneurs peuvent étre anonymes ou non anonymes. (CRYQOS)

LUXEMBOURG

Donneur non anonyme. Possibilité
de choisir son donneur via

CRYOS.

@EAC STORKKLINIK VITANOVA
Nbre de
réponses regues 9 1
SITES (cliquez sur
le nom pour SELLMERCLINIQUE VITANOVA
accéder au site)
MAILS info@sellmerklinik.dk support@vitanova.dk
TEL +45 30 30 70 80 +45 33 337 101
IAD= 1000€
FIV= 3600€
RDV medecin 150€ . Flv33sse
Si juste transfert 785€
TARIFS ICSI 840€ Médecin 135h/1h e
Conservation embryon= edecin , en visio
960€/2 ans ou en présentiel
Transfert embryon= 890€
Pas de RDV psy
Petite équipe
OBSERVATIONS Ambiance démédicalisée _ o
Il existe des webinaires
Méthode ROPA possible si | gratuits qui expliquent tout
probléme d’infertilité
EAC L'asso

CHL
Luxembourg
3 i Informations 13 Informations transmises par
ralgsgl}'rﬁzzgar la clinique en janvier 2026
CHL Luxembourg Eugin FERTICENTRO OVOM Care
pma.sec@chl.lu hello@ovomcare.com
+352 4411-6520 (+351) 239 497 280| (+351) 308 800 474
IAD= 1500€
FIV=5600€
IAD= 500€ + paillettes 1500 avec IAD= 1600€
les 2 conservation FIV=6000€
FIV=8000€ lan Conservation
Médecin 38€ ROPA= gametes= 2600€
Psy 120€ 5600€ Conservation
Sage femme 120€ Don embryon= 500€
d’embryon
3800€
Changement depuis
2022 les retours
Pas de RDV actuels montrent une

RDV Psy

Pas de ROPA

psy obligatoire

compris dans la
FIV

Visio possible

baisse notamment
au niveau de la
communication

Méthode ROPA
possible
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