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PMA pour toutes: un démarrage compliqué

L'afflux des demandes n’avait pas été anticipé, ce qui nécessite une refonte des procédures habituelles

es bébés «PMA pour

toutes» verront-ils le

jour avant la fin du

quinquennat, comme
promis par le ministre de la santé,
Olivier Véran? Rien n'est plus in-
certain, a observer les premiersac-
tes du déploiement de la loi de
bioéthique dans les centres hospi-
taliers. Trois mois apres son vote
et un mois aprés la publication de
ses décrets d'application, les prises
en charge des femmes seules et
des couples de femmes débutent
timidement. En cause, un afflux
de nouvelles demandes qui n'avait
pas été anticipé. «On est face a un
raz-de-marée, avec des standards
téléphoniques sans cesse occupés,
des files dattente qui sallongent et
beaucoup de centres nont pas en-
core le personnel nécessaire pour
faire face», résume Catherine
Guillemain, présidente de la fédé-
ration des 31 centres d'étude et de
conservation des ceufs et du
sperme humains (Cecos).

Quand certains centres ont opté
pour des prises de rendez-vous
immédiates, d'autres ont choisi
d'attendre la publication des dé-
crets d'application, le 29 septem-
bre, avant de se lancer. Au risque
de provoquer l'incompréhension.
Beaucoup de nouvellescandidates
alaPMA onten effet saisileur télé-
phone pour appeler I'établisse-
ment le plus proche de chez elles
des la promulgation de la loi, le
2 aoiit, C'est le cas de Tiphaine et
Céleste (les prénoms ont été chan-
gés), en couple depuis trois ans et
demi. «Jai téléphoné au CHU de
Rennes le 3 aoiit, sans méme avoir
prévenu Tiphaine, explique Cé-
leste. On ma dit qu'on nous inscri-
vait sur une liste d'attente, et quon
nous tiendrait au courant.» Quel-
ques semaines passent et, sans
nouvelles, Céleste réitere. «La se-
crétaire m'a dit de patienter, qu'ils
en sauraient sans doute plus en
septembre.» Le couple s'y résout,
mais mi-septembre, n'y tenant
plus, retente.

Eviter les discriminations
«La, on mia dit quon navait tou-
Jjours pas les décrets dapplication,
qu'il fallaitencore attendre. Caa été
la douche froide, dautant que
javais vu sur les réseaux sociaux
que des femmes dautres régions
avaient déja des rendez-vous », se
souvient la jeune femme. N'obte-
nant toujours rien début octobre,
malgré la sortie des fameux dé-
crets, elle alerte la direction du
CHU, et méme la députée Coralie
Dubost (LRM), qui fut rapporteure
de la loi. Mi-octobre, le couple est
enfin contacté pour fixer une con-
sultation en décembre.

Pour les fenmes célibataires ou
en couple lesbien qui attendaient
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parfois depuis des années, ces
nouveaux délais peuvent paraitre
insupportables, ce que reconnais-
sent volontiers les professionnels
de santé. Mais sur le terrain, bien
souvent le boom des nouvelles
demandes a contraint les centres
a revoir les circuits mis en place
quand seuls les couples hétéro-
sexuels étaient autorisés a recou-
rir aux activités de PMA. Pour évi-
ter toute discrimination entre les
patients, la plupart fixent les ren-
dez-vous par ordred'appel.

Au CHU de Lille, le service d'as-
sistance médicale a la procréation
a profité des deux mois entre le
vote de laloi et la publication des
décrets d'application pour s'orga-
niser, sans prendre de rendez-
vous dans l'intervalle. Toutes les
«nouvelles demandes» — 35 fem-
mes seules et 65 en couple - sont
désormais prises en charge, se ré-
jouit la chef de service Christine
Decanter. Des créneaux de consul-
tation ont été ajoutés en décem-
bre, pour ces nouvelles patientes:
«Dés qu'un rendez-vousest fixé, on
se charge aussi de mettre directe-
ment les femmes sur liste dattente
pour un don de sperme, afin de Ii-

miter au maximum lattente.» A
I'heureactuelle, le délaid'attente a
Lille est d'un an environ.

Alerté sur l'explosion des nou-
velles demandes, estimées 4 3500
en 2021, contre 1000 attendues, le
ministére de la santé a annoncé
mi-septembre une enveloppe
budgétaire complémentaire, de
8 millions d'euros, assortie d'un
objectif: réduire les délais d‘at-
tente & six mois pour tous les fu-
turs parents sollicitant une PMA
avec don - il était de six a dix-huit
mois selon les centres avant l'en-
tréeenvigueurdela loi.

Mais entre le temps des annon-
cesetleur miseen ceuvre effective,
la réalité est parfois difficile a gé-
rer. AuCHUde Montpellier, la chef
de service, Tal Anahory, déplore
«une situation extrémement com-
pliquée» faute de moyens suffi-

une secrétaire qLH ne cesse de ré-
pondre aux appels, mais je nainile
personnel soignant pour prendre
en charge les femmes, nile matériel
nécessaire», s'insurge la médecin,
qui a aussi recu depuis le début de

l'année 62 demandes de couples
hétérosexuels nécessitant un don
de sperme. «Avecla premiére enve-
loppe budgétaire, javais de quoi
recruter une demi-secrétaire», dit-
elle. La seconde enveloppe, arrivée
le 22 septembre, est censée per-
mettre d'autres recrutements et
l'achat de matériel comme des cu-
ves pour stocker les dons de game-
tes. Mais aucune place pour ac-
cueillir les nouvelles équipes n'est
disponible pour I'instant au CHU.
Dans 'attente de décisions de sa
direction, le service de la docteure
Anahory se contente d'inscrire les
noms des candid urlisted'at-

«Beaucoup
de centres n'ont
pas encore
le personnel
nécessaire pour
faire face »

CATHERINE GUILLEMAIN
présidente de la Fédération
des Cecos

ne!s » Ici, les crédits ont é1é requs
et les offres dem-

tente. «Je ne suis pas le docteur
Knock, je ne peux pas leur vendre
quelque chose que je naipas. »
AuCHU de Nantes, le ton est plus
rassurant. «Le soutien fi nam:ier

plm diffusées dans la foulée. Une
infirmiere a été recrutée, mais il

Multon et son épouse font partie
des femmes qui ont obtenu un
rendez-vous rapidement, au Ce-
cos de Brest. Le couple, qui avait
déja entrepris un parcours de
PMA en Belgique, se réjouit
d'avoir été «super bien accueilli ».
Une seule chose les a surprises:
«On nous a dit qu'il y avait un
manque de donneurs, qu'il fallait
compterun an dattente pour rece-
voirundon de sperme, et de ne pas
hésiter a mobiliser notre entou-
rage pour qu'il donne, et que ca
pourrait jouer sur notre place sur
laliste dattente.»

L'anecdote illustre une inquié-
tude partagée par beaucoup de
speclahstes delaPMA: le stock de

mangue un psychologue, une se-
crétaire, un technicien de labora-
tmre et des medecms Se disant

annoncé par le go
une bonne chose, estime le chefde
service, Thomas Fréour. Mais il ya
une période incompressible de
quelques mois pour s organiser en-
tre le moment oil les crédits sont
notifiés, celui ot ils arrivent sur le
compte de létablissement, sont va-
lidés par la direction et que les per-
sonnels sont recrutés et opération-

«r , il entend
bien ne pas voir allongés les délais
d'attente pour un don de sperme,
aujourd’hui de six a neuf mois.
Pour les nouvelles candidates, les
premiers rendez-vous pour accé-
der & un don pourront étre fixés
fin 2021, début 2022, espére-t-il.
Ailleurs, les projections sont
moins optimistes. Anne-Fleur

Pas de filiation sans reconnaissance préalable chez le notaire

Une reconnaissance conjointe anticipée avant un don est obligatoire, y compris pour lesPMA al'ét

) estun sujet qui avait
enflammé le Parle-
ment lors des débats

précédant l'adoption de la loi de
bioéthique, ouvrant l'accés a la
procréation médicalement assis-
tée (PMA) aux couples de femmes
et aux femmes célibataires : com-
ment faire établir la filiation des
futurs enfants a l'égard de la
«deuxiéme mere », celle n'ayant
pas accouché? A l'arrivée, un mé-
canisme spécifique avait été créé
pour les couples de lesbiennes.
Quand elles commencent leur
prise encharge, ces derniéres doi-
vent signer chezle notaire une re-
connaissance conjointe anticipée
(RCA), en méme temps que le
consentement au don de gameétes

requis pourtous les candidats a la
PMA. Ce document, transmis a
lofficiel d’état civil lors de la nais-
sance de l'enfant, permettra de
faire établir sa filiation a l'égard
de ses deux méres.

Dispositif de rattrapage

Toujours lors des débats parle-
mentaires, la situation des cou-
ples de femmes ayant eu un en-
fant, avant le vote de la loi, en se
rendant a l'étranger pour recourir
a une PMA, avait été évoquée. 1l
avait été décidé de prévoir que le
dispositif de reconnaissance con-
jointe puisse leur bénéficier a pos-
teriori, pendant une durée transi-
toire allant jusqu'au g4aodt2024.
L'objectif: éviter a la mére n'ayant

pas porté l'enfant de passer par
I'adoption, seule option dont elle
disposait jusque-la pour faire re-
connaitre sa maternité. Un soula-
gement pour bien des couples.
Mais une subtilité n'avait pas
été comprise, faute d'informa-
tion, par les femmes inscrites
dans des parcours de PMA a
'étranger et qui avaient des insé-
minations ou des fécondations in
vitro prévues aprés la promulga-
tion dutexte,le2ao0ut. Ces dernié-
res, pour bénéficier du dispositif
de reconnaissance conjointe, de-
vaient en effet se rendre chez le
notaire avant de recourir 4 un
don, ce qu'elles ignoraient pour
bon nombre d'entre elles. «Ona
été alertées dés le mois daott par

des femmes qui se rendant chez
leur notaire au retour de l'étranger,
se sont vu opposer une fin de non-
recevoir», explique Céline Cester,
présidente de I'association Les En-
fants d'arc-en-ciel. «La loi a été
promulguée en plein été, et onlisait
partout qu'il fallait attendre les dé-
cretsdapplication, alors elles ne se
sont pas posé la question», expli-
que la bénévole, qui se dit «sub-
mergée dappels» de femmes ca-
tastrophées a lidée de devoir
passer par une procédure d'adop-
tion, longue et fastidieuse, alors
quielles pensaient bénéficier du
nouveau régime de filiation.
Bénédicte, 35ans, a heureuse-
ment eu vent de 'affaire en li-
sant sur les réseaux sociaux les

publications de I'association.
Cette mére d'une petite fille de
2ans et demi se réjouit de ne pas
devoir passer a nouveau par des
démarches d'adoption, «morale-
ment difficiles». « Quand mon
épouse a accouché la premiére
Jfois, elle a eu un livret de famille
supplémentaire, ot figuraient
seulement elle et notre enfant,
comme si je nexistais pas », se re-
mémore-t-elle. C'est seulement
autour du premier anniversaire
de sa fille qu'elle a été «officielle-
ment reconnue comme sa mere»,
se souvient-elle.

Pour leur deuxiéme enfant, le
couple pensait bénéficier sans
difficulté du nouveau dispositif
de filiation. Elles ont été alertées

di ibles sera-t-il suffi-
sant pour faire face a toutes les
nouvelles demandes, d'autant
qu'a compter de septembre 2022
les donneurs et donneuses de-
vrontaccepter de laisser leur iden-
tité? Pour tenter de faire face & ce
risque de pénurie et répondre 3 la
diversité des besoins, l'Agence de
la biomédecine a lancé, le 21 octo-
bre, une campagne pour inciterau
don degamétes. w

SOLENE CORDIER

ranger organisées apres le vote de la loi

parles temolgnagesd autres fem-
mes «quelques jours avant que
mon épouse parte faire une insé-
mination en Belgique», raconte
Bénédicte. « Heureusement notre
notaire, qui nous connait bien, a
aceepté de nous recevoir dans la
journée pour nous faire signer la
reconnaissance», —moyennant
350 euros. Pour toutes les autres,
qui n'ont pas eu la chance d'étre
informées in extremis, Céline
Cester ademandé que soit étendu
le dispositif de rattrapage prévu
par le législateur pour les PMA
réalisées a I'étranger avant la pro-
mulgation de la loi. Jusqu'a pré-
sent, le ministere delajustice luia
opposéune fin de non-recevoir. @
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